
 

 

Социальный проект «Радуга жизни»  
для людей с ограниченными возможностями здоровья,  

инвалидов, в том числе детей, ветеранов ВОВ и участников СВО 

Оренбургский район 

2024 год 

Оренбургская районная местная организация 
Оренбургской областной организации 

общероссийской общественной организации 
«Всероссийское общество инвалидов» 



                      СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ  «РАДУГА ЖИЗНИ» 
 
«Фантазии полѐт и рук творенье 
С восторгом держите в своих руках... 
Не знает, к счастью, красота старенья, 
Любовь к прекрасному живѐт в веках» 

Целевая аудитория: Люди с ограниченными возможностями здоровья, инвалиды, в 

том числе дети-инвалиды, ветераны Великой Отечественной Войны (ВОВ), труженики 

тыла Великой Отечественной Войны, участники специальной военной операции (СВО). 
 

Цель проекта: вовлечение людей с ограниченными возможностями здоровья, 

инвалидов, в т.ч. детей - инвалидов в социокультурную деятельность в 

муниципальное образование Оренбургский район и их адаптация в обществе 

путѐм самовыражения и развитие творческих способностей. Оказание 

поддержки ветеранам ВОВ и участникам СВО. 
 



  

 

Актуальность проекта: В настоящее время возникает необходимость поиска новых путей 

интеграции инвалидов в социум. 

 Данный проект направлен на решение этой проблемы с помощью: 

•  объединения усилий различных организаций социума и государства по оптимизации 

совместных реабилитационных мероприятий, направленных на «воспитании 

человеческой души»; 

•  вовлечения общественности в окружающую среду маломобильных граждан; 

•  коррекции морального состояния общества путѐм – «Инвалид- к обществу».   

 

  В связи со сложившейся геополитической ситуацией в Российской Федерации, связанной с 

проведением специальной военной операцией (далее – СВО) на Украине и оказанием 

помощи братским народам, проживающих на присоединившихся к Российской Федерации, 

таких территорий, как: ЛНР, ДНР, Запорожской и Херсонской областей возникла 

необходимость в оказании помощи лицам, призванным на военную службу по мобилизации, 

а также поддержка  членов их семей. 

ОРМО ОООО ВОИ не может находиться в стороне в данной ситуации, бездействовать, а 

считает своим долгом оказать посильную помощь данным лицам, совместно с 

муниципальными органами власти, предприятиями, организациями, гражданами 

Оренбургского района. 

 



Идея проекта: 

•  создание социально-культурной среды; 

• получение новых ярких эмоций, новых знаний; 

• формирование толерантности с обеих сторон инвалидов, в т.ч. детей-

инвалидов; 

• внедрение новых форм и методов социального обслуживания. 

Практическая ценность проекта: Работающий социальный проект на базе 

Оренбургского района с привлечением волонтѐров, спонсоров, психологов- 

консультантов, работников медицинских учреждений и органов власти 

местных самоуправлений, а так же других заинтересованных лиц, готовых 

взаимодействовать в проекте для интеграции людей с ограниченными 

возможностями в «обычном мире». Создание специальной среды и условий. 



      

 

Задачи проекта: 

 Создание условий и благоприятной обстановки для творческой самореализации людей с ОВЗ, 

инвалидов, в т.ч. и детей - инвалидов; 

 Преодоление одиночества. Адаптация инвалидов в условия реальной жизни, формирование 

навыков взаимодействия с окружающими; 

 Стимулирование развития профессионального и любительского творчества среди людей с ОВЗ, 

инвалидов, в т.ч. и детей - инвалидов,  

 Выявление талантов, поддержка творчески одаренной молодежи; 

 Расширение творческих контактов людей с ограниченными возможностями здоровья и их 

здоровых сверстников; 

 Вовлечение людей с ОВЗ, инвалидов, в т.ч. и детей - инвалидов в проведение районных и 

областных социально-значимых мероприятий. 

 Поддержка ветеранов ВОВ, участников СВО, оказание им социо-культурной реабилитации и 

т.д. 

 

 



 

 

Социальный проект «Радуга жизни» реализуется в 2024 году  

и имеет следующие показатели: 

1. Мероприятие  «Чудеса своими руками»- посетили более 200 человек; 

2. Мероприятие  «Человек, продли свой век»- в режиме ВКС посетили более 120 человек; 

3. Презентации и мастер-классы  «Секреты женской красоты»- посетили более 120 человек (стрижки, укладки, уроки 

косметолога, фотосессии); 

4. Мероприятие  «Искусство родом из жизни»- посетили 297 человек ( поездка в Свято-Троицкую обитель милосердия 

п. Саракташ, ландшафтный парк «Луна» Шарлыкского района, страусиную ферму «Птица-удачи», центр 

реинтродукции лошади Пржевальского, посещение театра музыкальной комедии и татарского драматического 

театра, концертов и тд.); 

5. Спортивно-оздоровительные мероприятия «В здоровом теле-здоровый дух!»- посетили около 100 человек (поездки 

на туристическую базу парк-отель «Нежинка»); 

6. Мероприятия, посвященные тематическим праздникам- 166 человек (Новогодний утренник, Всероссийский день 

инвалида, день защиты детей, Международный женский день и тд.); 

7. Участие во Всероссийских, областных и районных творческих конкурсах и спортивных мероприятий- более 50 

человек; 

8. Оказание помощь ветеранам ВОВ, труженикам тыла и участникам СВО- 120 человек (социо-культурная 

реабилитация, поздравления с юбилеем ветеранов ВОВ и тд.) 
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Диаграмма изменение численности членов ВОИ, посещающих 

мероприятия в рамках социального проекта «Радуга жизни», в 

соответствии с годом реализации программы (2022-2024 гг.) 



1. «Чудеса своими руками»            2. «Человек, продли свой век!» 

Творчество – способ погружения во внутренний мир, собственные мысли, 
выплеск энергии. Творчество способствует духовной самореализации 
человека с ограниченными возможностями.  

Социализация средствами художественного творчества вовлекает в понимание 
окружающего мира, усиливает ощущение собственной личностной ценности. 

 Декоративно-прикладное творчество помогает сохранять активность, 
улучшает психоэмоциональное состояние. 

Организатор: педагог дополнительного образования детей и взрослых 

Соловьевской СОШ, педагог по работе с людьми с ОВЗ Складчикова В.А. и 

проявившие желание показать мастер-класс (по договоренности). 

Периодичность проведения: 1 раз в месяц 

Место проведения: Дома культуры Оренбургского района 

 

Правильное питание. Физическая активность. Режим дня. Гигиенический уход. 

Эмоциональный настрой. О вредных привычках.   

Лекарственные травы – как способ поддержки организма при хронических 

болезнях. Преимущество лекарственных растений по сравнению с 

лекарственными препаратами. 

Каждый человек творец своего здоровья, за которое нужно бороться.  

Здоровье – это состояние физического, духовного и социального благополучия, а 

не только отсутствие болезней и физических недостатков. 

Организатор: специалисты ГБУЗ «ООЦОЗМП» 

Периодичность проведения: 1 раз в квартал 

Место проведения: г.Оренбург, ул. Степана Разина-211 

 



3. «Секреты женской красоты»      4. «Искусство родом из жизни» 

Уход за собой – как форма проявления любви к себе. Кожа – зеркало 

внутреннего состояния организма. Важность поддержания тонуса кожи. 

Витамины и микроэлементы в жизни человека. Симптомы отсутствия 

витаминов. Питание – одно из важных составляющих здоровья кожи. 

 Красота и уход за собой, за внешностью, что характеризует человека, как 
уникальную личность, поднимает настроение. Красота женщины должна быть 
видна в ее глазах, это дверь в ее сердце, то место, где живет любовь. 

Прическа, макияж-способ проявления личности человека. 

Организатор: мастер по парикмахерскому искусству Крипакова Н.Г., 

визажист-косметолог фирмы «Мери Кей» Пожидаева И.П. 

Периодичность проведения: 1 раз в месяц 

Место проведения: г.Оренбург, ул. Мало Луговая-1/1 

 

Искусство формирует внутренний мир человека. Посещение кино, театров, 

музеев, выездные экскурсии по достопримечательным местам. Помогает 

людям преодолеть социальную изоляцию, установить новые контакты, 

получить новые знания. С помощью погружения в творческое пространство 

улучшается эмоциональное состояние человека, налаживается контакт с 

миром. 

Оренбургский край имеет удивительный мир и богатую историю, которую 

хочется увидеть вновь и вновь… 

Организатор: председатель ОРМО ОООО ВОИ Складчикова В.А. 

Периодичность проведения: по наличию желающих, не реже 3 раз в год 

 



5. «В здоровом теле-здоровый дух!»       6. «Тематические мероприятия» 

Неформальная обстановка помогаем людям с разными возможностями 

здоровья переключиться с ежедневных бытовых проблем. Это прекрасная 

возможность провести время в дружеской атмосфере, поделиться 

радостями и проблемами, побыть среди единомышленников, которые 

могут не только поддержать добрым словом, но и дать практический совет 
из своего жизненного опыта. Вовлекаясь в туристическую деятельность, 

инвалиды одновременно получают целый список преимуществ, 
включающих: оздоровительное воздействие окружающей среды; 
кардинальную смену окружающей обстановки; перемены в социальной 

ситуации развития, расширение круга общения; снижение степени 

негативного воздействия дефекта или болезни на жизнь; взаимодействие в 

коллективе, группе людей с равным социальным статусом. 

Организатор: председатель ОРМО ОООО ВОИ Складчикова В.А.  

Периодичность проведения: 1 раз в месяц 

Место проведения: по наличию желающих, не реже 2 раз в год 

 

Мероприятия, посвященные тематическим праздникам- 166 человек (Новогодний 

утренник, Всероссийский день инвалида, день защиты детей, Международный 

женский день и тд.). 

Данные мероприятия позволяют человеку раскрепоститься, показать свои 

таланты.. Чайные беседы в кругу общих друзей помогают обменяться творческим 

опытом и побеседовать на различные темы. 

Дружеская атмосфера объединяет людей. 

Организатор: председатель ОРМО ОООО ВОИ Складчикова В.А. 

Периодичность проведения: согласно календарному плану ОРМО ОООО ВОИ 

 



7. «Участие в творческих конкурсах   8. «Участие в спортивных мероприятиях» 

Участие в творческих конкурсах помогает людям развить свои навыки и 

таланты, оценить свои возможности. В узком кругу друзей, при встречах, 

поделиться новыми знаниями, а также обрести друзей. 

Члены общества участвуют во Всероссийских, областных и районных 

конкурсах, где занимают призовые места. 

Периодичность проведения: согласно календарному плану ОООО ВОИ и 

 ОРМО ОООО ВОИ. 

Место проведения: регион, город, указанный в Положении о конкурсе 

Мероприятия, имеющие спортивную направленность придают человеку большую 

уверенность в себе.  Вовлекаясь в спортивную деятельность, инвалиды 

одновременно получают целый список преимуществ, включающих:  

• оздоровительное воздействие; 

•  психофизическую активность снижение степени негативного воздействия 

дефекта или болезни на жизнь;  

• взаимодействие в коллективе, группе людей с равным социальным статусом. 

Члены ВОИ Оренбургского района уже три года подряд участвуют в сдаче 

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». 

Организатор: согласно календарному плану  ОООО ВОИ и ОРМО ОООО ВОИ  

Периодичность проведения: согласно календарному плану ОРМО ОООО ВОИ 

 



О нас пишут в СМИ 
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           МЕДИА ДЛЯ СОТРУДНИЧЕСТВАorenday.ru 

Областная газета 
«Оренбуржье» 

https://orenburzhi.ru  

 

Районная газета 
«Сельские Вести» 
https://selskievesti.ru 

Сайт  
МО Оренбургский 

район 
https://vk. 

сom/orenrayon 

 

Областная газета 
«Равенство»  

http://voi-orenburg.ru 

https://vk/


Мы в социальных сетях 

Https://vk.com/club210314657 

Мы есть в Мессенджерах и 

социальных сетях 

Приглашаем Вас стать членами 

нашего общества! 

 
Для этого Вам необходимо позвонить или 

написать по нижеуказанным контактным 

телефонам и сообщить о своем желании 

вступить в Общество. 

 

Адрес: г. Оренбург, ул. Степана Разина, 

д.211 

Телефон: 44-66-14 

8-919-855-38-28 (WhatsApp, Telegram) 

 

E-mail: valentina-oleinik1989@mail.ru 

 

наша группа в социальной сети 

«ВКоонтакте»: 

https://vk.com/club210314657  
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Благодарственные письма и дипломы 



Объем привлеченных средств на реализацию проекта «Радуга жизни»  

в 2024 году 

№ п\п Наименование мероприятий проекта Источник финансирования Сумма (руб.) 

1 «Чудеса своими руками» Субсидии Администрации «МО Оренбургский 

район» 

117 250,96 

2 «Путешествия родом из жизни» Субсидии Администрации «МО Оренбургский 

район» 

77 900,00 

3 «Секреты женской красоты» Субсидии Администрации «МО Оренбургский 

район» 

5 000,00 

4 «В здоровом теле-здоровый дух!» Субсидии Администрации «МО Оренбургский 

район» 

24 930,00 

5 Проведение праздничных мероприятий, посвященных  Дню 

Победы в ВОВ 

Субсидии Администрации «МО Оренбургский 

район» 

 

15 070,95 

6 Подписка на  местную газету ВОИ «Равенство» на два 

полугодия по 50 экземпляров 

Собственные средства 25 121,00 

7 Единовременная выплата юбилярам ветеранам ВОВ, 

труженикам тыла ВОВ (90,95,100 и более лет) 

Субсидии Администрации «МО Оренбургский 

район» 

71 000,00 

8 Приобретение венков на погребение участников ВОВ, 

участников СВО 
Субсидии Администрации «МО Оренбургский 

район» 

 

103 800,00 

9 Разное Субсидии от ОООО ВОИ 29 879,00 

 

Итого: Субсидии от Администрации «МО 

Оренбургский район, субсидии от ОООО 

ВОИ и собственные средства 

469 951,91 



Признание и вовлечѐнность 

      

Волонтѐры: 

• специалисты Администрации МО Оренбургский район; 

• специалисты Администраций сельских советов Муниципального образования Оренбургский 

район; 

• Дома культуры Оренбургского района; 

• парикмахеры; 

• администратор Центра социальной адаптации лиц без определенного места жительства и 

занятий «Шанс» Радаева М. С.; 

• визажист и профессиональный консультант по красоте Пожидаева И.А.; 

•  медицинский работник; 

•  чемпион Европы-2018, чемпион Оренбургской области по настольному теннису и 

заместитель председателя ОРМО ОООО ВОИ Куклин В. А.; 

• учащиеся  Оренбургского колледжа культуры и искусств; 

• учащиеся школ Оренбургского района. 

 

 



         

Партнѐры:   

• Женский Клуб « На кухне» при поддержке АНО «Особая семья» 

https://vk.com/шв5865389 (Республика Карелия); 

• Женский клуб «Рожденная побеждать!» при поддержке Благотворительного 

фонда «Рождѐнная побеждать!» (https://vk.com/r.p174 (г. Челябинск); 

• Оренбургский областной центр медицинской профилактики (г. Оренбург). 
 

       Органы власти и госучреждения:  

• Администрация Муниципального образования  Оренбургский район;  

• Администрации сельских советов Муниципального образования Оренбургский 

район; 

• Муниципальное бюджетное учреждение дошкольного образования: «Дом 

детского творчества Оренбургского района». 
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Спасибо за внимание! 


